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À PROPOS DE BUBBLE ART 
SOLID'ART'ISTHME
Bubble Art Solid'Art'Isthme est une école de musique unique située dans le 
charmant Vieux Nice. Notre établissement propose des cours de musique 
entièrement gratuits, spécifiquement conçus pour les enfants présentant des 
Troubles du Spectre Autistique (TSA) et d'autres troubles du développement.

Notre mission principale est de favoriser l'inclusion et le développement 
personnel de ces enfants à travers la pratique artistique musicale. Nous 
croyons fermement aux pouvoirs  de la musique pour créer des liens, stimuler 
la créativité et offrir une voie d'expression unique à chacun, quelle que soit sa 
différence. Par le biais de l'art musical, nous aspirons à construire un 
environnement où chaque enfant peut s'épanouir, apprendre et partager dans 
la joie et le respect mutuel.



NOTRE MISSION
Bubble Art Solid'Art'Isthme joue une musique aux accords solidaires grâce à 
ses actions. Entre rythmes et mélodies, les gestes mineurs résonnent dans 
une tonalité majeure : celle d'une pratique artistique qui s'affranchit des 
différences.

L'objectif est de permettre aux enfants TSA et présentant des troubles du 
développement d'accéder à l'apprentissage musical dans un environnement 
adapté et bienveillant.



NOS ACTIONS 2025-2026
PROJET D'ÉCOLE
40 enfants des classes ULIS (Unités Localisées pour l'Inclusion Scolaire) 
bénéficierontnt sur l'année scolaire d'un cours par semaine dans les 
locaux de Bubble Art. Ils seront accompagnés par leurs instituteur, 
AESH et professeurs de Bubble Art.

COURS PARTICULIERS D'ÉVEIL MUSICAL
Les enfants TSA nécessitant un accompagnement particulier sont 
accueillis en période scolaire pour des cours d'éveil musical en journée. 
La présence et la participation active d'un parent est nécessaire.

COURS COLLECTIFS D'ÉVEIL MUSICAL
Les enfants TSA ayant gagné en autonomie sont invités pour des cours 
d'éveil musical, cours collectifs et classes rock aux côtés d'enfants 
typiques.

COURS PARTICULIERS DE PIANO
Cours de piano, chant et flute traversière gracieux pour enfants et ados 
TSA présentant les capacités nécessaires pour la pratique 
instrumentale. Les cours de solfège sont également offerts.



IMPACT ET 
RECONNAISSANCE
Le projet Solid'Art'Isthme est fier d'être reconnu et soutenu par diverses 
institutions, une validation de notre approche innovante et de notre 
engagement auprès des enfants.

Notre programme a un impact positif concret sur les enfants, favorisant leur 
développement de l'autonomie par la pratique régulière et la découverte de 
leurs propres capacités musicales. La musique agit comme un catalyseur 
pour l'amélioration de la communication, permettant aux enfants de 
s'exprimer au-delà des mots et de mieux interagir avec leur environnement.

Le renforcement de la confiance en soi est également notable, chaque petite 
victoire musicale contribuant à bâtir une estime de soi solide. De plus, nos 
activités encouragent la création de liens sociaux significatifs, que ce soit à 
travers les cours collectifs ou les interactions avec les enseignants et les 
parents.

Nous croyons fermement que la musique devient un langage universel qui 
transcende les différences, offrant aux enfants un espace unique pour 
s'exprimer librement et pleinement. Pour garantir l'accessibilité à tous, tous 
nos cours sont entièrement gratuits et le matériel pédagogique nécessaire est 
intégralement fourni.



TÉMOIGNAGES

"L'éveil musical constitue une 
expérience particulièrement 
enrichissante pour notre fille. 
Ces séances sur mesure lui 
permettent d'explorer et de 
developper ses capacités à 
travers un cadre stimulant et 
bienveillant. Elles contribuent 
à son épanouissement 
personnel tout en renforçant 
ses apprentissage moteurs, 
sensoriels et affectifs." - 
Parent de H., 7 ans

"Mon enfant, en situation de 
handicap, bénéficie de cours 
d'éveil musical collectifs au 
sein de l'association 
Solid'Art'Isthme. Ces séances 
s'inscrivent pleinement dans 
l'accompagnement global de 
M. (orthophonie, 
psychomotricité et 
scolarisation), lui offrant ainsi 
une approche 
complémentaire et adaptée à 
son développement." - Parent 
de M., 8 ans

"La musique crée des ponts 
entre tous les enfants. Voir 
l'entraide et la complicité qui 
naissent dans less cours est 
extraordinaire." - Parent de L., 
6 ans et demi



INFORMATIONS PRATIQUES

1
LOCALISATION
École de musique Bubble Art

28 rue Gioffredo, 06000 Nice

2

PUBLIC CONCERNÉ
Enfants présentant des TSA (troubles du spectre autistique)

Enfants avec troubles du développement

Classes ULIS

Enfants atypiques, avec polyhandicap et/ou tout autres 
troubles du developpement

3

MODALITÉS
Cours gratuits

Cours particuliers et collectifs

Accompagnement par des professionnels formés

Participation des parents selon les besoins

4
PÉRIODE
Année scolaire 2025-2026



CONTACT PRESSE
BUBBLE ART SOLID'ART'ISTHME

1

Contact principal :
Hélène Amar

Présidente

Téléphone : +33 6 10 83 35 77

Email : solidartisthme@gmail.com

2
Adresse :
École Bubble Art

28 rue Gioffredo, Nice

3

Réseaux sociaux :
Site web : https//:wwwsolidartisthme.fr 

Facebook : @solidartisthme   

Instagram : @solid.art.isthme

4
Disponibilité :
Interviews et visites sur rendez-vous

Photos et vidéos disponibles sur demande

https://gamma.app/docs/www.bubble-art.fr/solidartisthme/

